
 

 
Rapport d’activité  

au 18/09/2026 

1.​Les valeurs de l’association 
Rappel des valeurs de l’association type loi 1901, la Cie Les Ailes du rire, lors de sa création le 1er juillet 2020 

➔​ Liens avec les associations du territoire. 

➔​ Développement de nos activités sur le territoire sarthois. 

➔​ Sensibilisation au plus grand nombre au monde du clown 

➔​ Coopération avec d'autres Cies ou associations de clowns-es 

Notre rapport démontre comment ses valeurs sont respectées depuis le début de nos activités jusqu’à ce 

jour. 

2.​Rapport avec l’environnement 
●​ les Partenaires en Sarthe 

➔​10 établissements de soins et/ou d’accueil 
Structures accueillant enfants, adolescents et adultes en situation de handicap 

-​ IEM Jean yves Guitton ADIMC72 - Savigné l’Evêque 
-​ MAT (Maison d’Accueil Temporaire) ADIMC72 - Fresnaye sur Chédouet 

EHPAD 
-​ de l’Abbaye - Tuffé Val de la Chéronne 
-​ Delante - Nogent le Bernard 
-​ Les Hespérides - Neufchâtel en Saosnois 
-​ AMICIE - Montfort le Gesnois 
-​ La Reposance - Le Mans 
-​ Les Chevriers - Mayet 
-​ Paul Chapron - Ferté Bernard 

UPAD 
-​ La Souvenance - Le Mans​

 
➔​8 établissements scolaires 

-​ école primaire Philippeaux - Le Mans 
-​ école maternelle Maryse Bastier - Le Mans 
-​ école maternelle Claude Bernard - Le Mans CLEAC 
-​ école maternelle et élémentaire - Etival Lès Le Mans 
-​ école élémentaire Jules Ferry - Allonnes 
-​ école élémentaire Louis Pasteur - Allonnes 
-​ école maternelle Saint Exupéry - Ecommoy​

 
➔​Le Plongeoir, cité du Cirque 
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➔​autres associations 
-​ Le Printemps des rillettes 
-​ France Bénévolat 
-​ Association L’ Arc en ciel 
-​ TPA (Théâtre Pour l’Avenir) 
-​ Lions Club Val du Loir 
-​ Lions Club Le Mans Plantagenêt 
-​ Lions Club Le Mans Horizon 
-​ Lions Club Le Mans cité 24h  
-​ Lions Club La Ferté Bernard 
-​ association de préfiguration de la Fédération des Cies du 72​

 

●​ relations avec des organismes externes et institutionnels 
➔​ Le Mans Métropole : demande de subvention 

➔​ Etat: demande de subvention FDVA 2​
 

3.​Historique de nos activités du 19 septembre 2025 au 18 
septembre 2026 

●​ Les interventions en milieux de soins 
➔​Présentation de l’équipe de clown.e.s: 

 
1 départ pour des raisons personnelles: 
=> David Cami de Baix 
1 presque départ 
=> Aurélia Pie, formée par le Rire Médecin - Paris. Elle est embauchée par le Rire Médecin, elle aimerait 
rester mais pour le moment les emplois du temps ne coïncident pas 
 
1 arrivée: 
=> Armel Boisson, comédien et musicien - Nantes 
1 roue de secours sympathique: 
=> Nathalie Bourg, formée au Rire Médecin est intervenue 2 fois en dépannage - Paris 
 
Le reste de l’équipe: 

-​ Guilène Loizeau, formée par Arclown - Le Mans 
-​ Sophie Lucarotti, formée par le Rire Médecin - Paris 
-​ Julie Thibaud, formée par le Rire Médecin - Nantes 
-​ Maïlys Volpy, formée par le Rire Médecin - Paris 
-​ Bénédicte Humeau - Doué la Fontaine 
-​ Christelle Contratti qui n’a pas pu intervenir cette année pour des raisons de santé - Rennes 

 

➔​MAT Le jardin d’Alexandre à la Fresnaye sur Chédouet (ADIMC72) 
Nombre d’interventions: 4 interventions le samedi après midi  
 
Public: Enfants, adolescents et adultes tout handicap (mental et/ou moteur) 
 
Nombre de personnes visitées: Entre 10 et 20 résidents visités à chaque fois. Ce ne sont pas toujours les 
mêmes personnes car la structure accueille des personnes différentes qui viennent en temps  “vacances”. 
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Plus le personnel encadrant entre 4 à 8 personnes. 
 
Modalité: visite dans les salles communes, quelques chambres pour les enfants les plus en situation de 
handicap. 
Particularité de l’accueil de personnes atteintes d’autisme: moins de résidents et une approche plus corporelle. 
 

➔​IEM Jean Yves Guitton (ADIMC72) 
Nombre d’interventions: 5 interventions pendant les vacances scolaires une en octobre, décembre, février, 
avril et en juillet 
 
Public: Enfants, adolescents et jeunes adultes handicap moteur (accident moteur cérébral à la naissance, 
accidents ou maladies dégénératives) 
 
Nombre de personnes visitées: tous les résidents de l’établissement soit 14 enfants, 16 adolescents, 16 
jeunes adultes + personnel encadrant et soignant 
 
Modalité:  
Visite dans les salles communes de chaque secteur (enfants, adolescents et jeunes adultes, quelques 
chambres pour les enfants les plus en situation de handicap. Priorité pour les enfants et les adolescents. 
 
La direction de l’IEM ne souhaitait pas poursuivre le projet pour des raisons financières. Grâce au don de 
3000€ de la Fondation BPGO, la Cie Les Ailes du rire assume seule le coût des interventions.  

➔​EHPAD 
40 interventions en EHPAD dont 1 nouvel établissement avec 1 seule intervention payée par le Lions Club de 
la Ferté Bernard suite à l’action du passeport du civisme en 2025 avec les classes de CM2, à l’Ehpad Paul 
Chapron 
 

-​ EHPAD Les Chevriers, Mayet 
Nombre d’interventions: 4 
 
Public: personnes âgées dépendantes 
 
Nombre de personnes visitées: 30 + personnel soignant 
 
Modalité: salle commune, couloir, chambres 
 
 

-​ EHPAD de l’Abbaye à Tuffé Val de la Chéronne 
Nombre d’interventions: 7 interventions 
 
Public: personnes âgées dépendantes 
 
Nombre de personnes visitées: sur les 60 résidents nous voyons entre 25 et 30 personnes à chaque visites 
 
Modalité: salle commune, couloir et visite en chambre. Transmission avec l’animatrice avant et après. 
Nous sommes autonomes dans l’établissement. L’animatrice peut aussi nous accompagner. 
 

-​ EHPAD Delante à Nogent le Bernard 
Nombre d’interventions: 6 interventions 
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Public: personnes âgées dépendantes et UPAD 
 
Nombre de personnes visitées: sur les 77 résidents nous voyons entre 25 et 30 personnes à chaque visites 
 
Modalité: salle commune, couloir et visite en chambre.  
Nous sommes accompagnés par un bénévole dans l’établissement. L’animatrice peut aussi nous 
accompagner. 
 
=> C’est l’association Les Amis de Delante qui donne une participation financière 
 

-​ EHPAD Amicie à Montfort le Gesnois 
Nombre d’interventions: 4 interventions 
 
Public: personnes âgées les plus dépendantes qui sortent peu ou plus de leur chambre 
 
Nombre de personnes visitées: nous voyons une vingtaine de personnes à chaque visites 
 
Modalité: visite en chambre essentiellement et peu dans les couloirs 
Nous sommes accompagnés par l’animatrice à chaque fois. 
Nous alternons RDC et 1er étage à chaque visite 
 

-​ EHPAD la Reposance au Mans 
Nombre d’interventions: 6 une fois tous les 2 mois le mercredi après midi 
 
Public: personnes âgées dépendantes + 2 UPAD + une unité d’accueil temporaire 
 
Nombre de personnes visitées: 107 résidents en tout 
UPAD 
Palmeraie : 14 résidents 
Oasis: 11 résidents 
 
1er étage: 25 résidents 
Unité d’accueil temporaire: 13 résidents 
2ème étage: 22 résidents 
3ème étage: 22 résidents 
 
Modalité: salle commune, couloir et visite en chambre. Transmission avec l’animatrice avant et après. 
Nous sommes autonomes dans l’établissement. Une bénévole Catherine peut aussi nous accompagner. 
Nous alternons les étages à chaque visite. 
 

-​ UPAD la Souvenance au Mans 
Nombre d’interventions: 5 
 
Public: Alzheimer et maladies dégénérescentes 
 
Nombre de personnes visitées: toutes les unités + PASA + les familles  
Coquelicots: 14 résidents 
Gerberas: 13 résidents 
Arums: 14 résidents 
Tournesols: 14 résidents 
Orchidées: 14 résidents 
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Roses: 14 résidents 
 
Modalité: salle commune dans chaque unité + les espaces ouverts + salon de coiffure 
En autonomie ou avec l’animatrice.  
Transmissions avant et après 
 
=> Les interventions avec la Souvenance se sont terminées en janvier 2026. Changement d’animatrice 
et besoin de prendre ses marques. 
 

-​ EHPAD Les Hespérides à Neufchâtel en Saosnois 
nombre d’interventions: 3  
 
Public: personnes âgées dépendantes et UPAD 
 
Nombre de personnes visitées: 36 résidents  
 
Modalité: salle commune, couloirs et chambres avec animatrice 

●​ Les ateliers clown en milieu médico-social et scolaire 
➔​Ateliers dans le cadre du “Répit familial” avec l’association Arc-en-ciel  

L’objectif du partenariat: proposer des ateliers avec les outils du clown (l’imaginaire, le sensible, la danse et la 
joie) aux familles suivies par l’association sur le chemin du deuil dans le cadre des temps de “répit familial”.  
atelier en octobre 
“Que d’émotion !”  joué en décembre 2025 auprès des familles 
=> proposition des ateliers arrêtée car ne correspond pas aux attentes des familles + problèmes de 
communication 

➔​En milieu scolaire  
-​ école primaire Philippeaux Le Mans travail autour des émotions - 2 classes de CP 
-​ école maternelle Maryse Bastié Le Mans travail autour des émotions - 5 classes TPS à GS =>Cité 

éducative 
-​ école maternelle Claude Bernard Le Mans travail autour des émotions - 3 classes GS => CLEAC 
-​ école primaire Etival Lès Le Mans danse “les monstres” - 3 classes CP CE1 CE2 => Participation au 

rencontre danse à la salle Jean Carmet à Allonnes en mai 2026 
-​ école maternelle Etival Lès Le Mans danse  - 3 classes de la PS au GS => Participation au rencontre 

danse à la salle Jean Carmet à Allonnes en mai 2026 
-​ école primaire Jules Ferry danse “Foot” - 2 classes de CP/CE1/CE2 => Participation au rencontre 

danse à la salle Jean Carmet à Allonnes en mai 2025 Cité éducative 
-​ école primaire Louis Pasteur danse “Foot” - 4 classes de CP/CE1/CM2 => Participation au rencontre 

danse à la salle Jean Carmet à Allonnes en mai 2025 Cité éducative 

avec TPA:​
      -    1 rencontres TPA primaire sur le thème de la colère aux Saulnières en mars 2026 

➔​Le Plongeoir 
-​ parcours cirque seconde Lycée Sud 6 séances de novembre à décembre 2025 
-​ 6 séances pour les 1ères et Term Spé Cirque du lycée sud de novembre à décembre 2025 
-​ 3 ateliers découverte du clown en collaboration avec L’Entracte à Sablé sur Sarthe avec des familles 

allophones en décembre 2025 
-​ un stage de découverte du jeu burlesque et clownesque en janvier 2026 
-​ un remplacement cours En piste en mars 2026 
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●​ Les spectacles pour tous 
En 2025  

-​ Que d’émotions! pour l’association l’Arc en ciel 
-​ Que d’émotions! adapté pour les résidents de la MAS Lesiours Soulbieu à la Ferté Bernard 
-​  

En 2026: 
-​ “Que d’émotions!” CLEAC école maternelle Claude Bernard en mars et école maternelle Saint Exupéry 

à Ecommoy en avril 
-​ “Education Sentimentale” à Saint Mars la Brière le 8 février 

 

●​ Les ateliers mensuels du dimanche clown ouverts à toutes et tous 
10 ateliers de septembre 2025 à juin 2026 avec une vingtaine de participant.es 
Réalisation d’une enquête pour mieux envisager la nouvelle saison. 
Les retours sont bons avec l’envie de continuer et d’aller vers de l’écriture au plateau et de la création. 

●​ Les démarches administratives et financières 
Les démarches administratives et financières sont assurées à ce jour bénévolement par Guilène Loizeau. Le 
temps de travail est estimé entre 15h et 20h par semaine soit un coût annuel brut d’environ 16200€ sans 
compter les cotisations. 
 
La société Pour ma pomme est toujours employée pour les formalités administratives suivantes: 

-​ édition des bulletins de salaires des artistes 
-​ liaison avec Pôle emploi et les différents organismes afférents au statut d’intermittent.​

 
➔​Demandes de subventions et démarche administrative 

-​ FDVA (fond d’aide à la vie associative) 3000€ obtenus 
-​ Le Mans métropole 1000€ obtenus​

 
➔​Accueil d’une stagiaire: Emma Pucci en BTS au lycée les Horizons à Saint 

Saturnin 
Depuis janvier 2026 nous accueillons par intermittence Emma Pucci 
 

-​ du 19 au 23 janvier => découverte de l’association 
-​ du 7 au 17 avril =>  petits clips pour mettre en valeur nos missions - teaser de “Que d’émotions!” 
-​ du 8 au 26 juin => mise en place du projet : recherche de financement pour mettre en place une 

première intervention en partenariat avec le centre de l’Arche. Rdv avec la cadre de service en 
pédiatrie Marie Trudelle prévue lundi 21 septembre. Mise en place d’une cagnotte sur helloasso et de 
différentes recherches de financements. 

-​ du 14 septembre au 9 octobre => suite du projet + réalisation de clips pour présenter l’équipe et 
témoignages de résident.es, de soignantes et des familles 

-​ du 21 au 24 décembre => paquets cadeaux ? 
-​ du 16 au 20 février 2027 => à voir selon avancée du projet avec l’Arche 
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➔​Démarchage pour obtenir des dons-collecte et du mécénat 
 
Partenariat avec les Lions Club 
Animation de l’apéritif de la soirée “Saint Valentin” du Lions Club Val du Loir le 6 février 
Participation à la journée “Une rose pour un sourire” le 14 mars avec les Lions Club Val de Loir, Le Mans 
Cité Plantagenêt, Lions Club Le Mans Horizon et Lions Club Le Mans cité 24h. 

 
Le printemps des rillettes 
animation clown au village des rillettes place des Jacobins le 29 mars 
 
La chasse aux oeufs à l’Arche de la Nature 
animation et maquillage le 5 avril  
 
Action avec l’école élémentaire-collège Saint Benoît 
présentation de l’association à toute l’école en décembre 2025 
animation auprès des enfants en 2 groupes le 26 mai 2026 
 
Campagne de don sur Hello Asso 
cagnotte pour le projet avec l’Arche mené par Emma 
 
BPGO  
pas de retour positif mais plus compliqué cette année car changement de politique.  

➔​Promotion de l’association 
Participation des clowns de la Cie au Festival Intergalactik de clowns de Jupilles 
 
*Guilène Loizeau Co-organisatrice et trésorière de l’association stage 
*Julie Thibault comédienne clowne, participation aux plateaux libres 
*Maïlys Volpi comédienne clowne, participation avec Julie pour tester une déambulation “les Bricolettes” 
*Stagiaires présents aux scènes ouvertes et bénévoles. 
 
Diffusion de l’émission “Envie Dehors” France3 région pour une émission spéciale cirque en Sarthe 
en mai 2026  

 
➔​Autres informations 

-​ Adhésion à l’association de préfiguration de la Fédération des Cies 72 lors de sa création le 30 avril 
2025. Guilène Loizeau est co-présidente. investissement dans la construction de la Fuses.  

-​ Adhésion à France Bénévolat pour relayer nos besoins en bénévolat à renouveler ?​
 

4.​L’état des adhérents 
Il y a actuellement 34 adhérents-es à l’association. Parmis ces 34 adhérents-es pouvant entrer dans plusieurs 
catégories, nous trouvons: 

-​ 3 membres du bureau 
-​ 8 clowns-es professionnels-les 
-​ 20 participants-es aux stages de clowns ouverts à toutes et tous 
-​ 3 soutiens, bénévoles 

Une vingtaine de bénévoles ont participé aux différents temps fort de l’association 
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5.​Les remerciements 
●​ la Fondation BPGO 
●​ les Lions Clubs de la Sarthe et plus particulièrement le Lions Club du Val de Loir 
●​ les Intermarchés participants à l’opération “roses pour un sourire”  
●​ la ville du Mans 
●​ le syndicat des artisans Bouchers Charcutiers 
●​ l’école collège Saint Benoît 

 
A toutes celles et ceux lors des différents évènements (Roses pour un sourire, Printemps des rillettes…) qui 
ont participé un peu, beaucoup ou encore passionnément à la vie de l'association, au festival qui ont donné de 
leur temps et leur argent !!! 
 
Une attention toute particulière aux formidables maquilleuses et à l’équipe d’accueil qui ont vraiment assuré à 
l’Arche de la Nature !  
 
Merci à Emma pour son engagement qui va au delà de la simple stagiaire 
 
Merci à Brigitte Landais qui n’a pas souhaité continuer à s’engager pour des raisons personnelles 
 
Rapport voté le 18 septembre 2026 
 
        
Vanessa Hercé Melun, 
présidente 

Gaëlle Cariou, trésorière Aurélia Esnault, 
administratrice 

Olivier Leduc, 
administrateur 
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